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Termo	de	Apoio	Institucional	do	CBMEV	a	Simpósios	Locais	

Objetivo	
Este	 documento	 estabelece	 os	 critérios	 e	 orientações	 para	 que	 o	 Colégio	 Brasileiro	 de	

Medicina	do	Estilo	de	Vida	(CBMEV)	conceda	apoio	institucional	a	simpósios	de	até	8	horas	

de	duração,	organizados	por	profissionais	certificados	pelo	CBMEV/IBLM.	Trata-se	de	uma	

iniciativa	para	fomentar	a	divulgação	da	Medicina	do	Estilo	de	Vida	em	diferentes	regiões	do	

Brasil,	promovendo	práticas	saudáveis	e	baseadas	em	evidência.	

	

Contribuições	do	CBMEV	para	Simpósios	Locais	

1.	Apoio	da	Direção	Científica	do	CBMEV	–	validação	do	conteúdo	científico	e	

indicação	de	palestrantes	certificados	com	expertise	na	área,	conforme	

alinhamento	entre	a	organização	do	evento	e	o	Colégio.	

2.	Selo	de	Qualidade	Científica	CBMEV	–	associação	do	selo	ao	logotipo	do	CBMEV	

como	reconhecimento	da	qualidade	científica	do	evento.	

3.	Orientação	de	Branding	–	suporte	para	uso	da	marca	CBMEV,	incluindo	diretrizes	

sobre	nome,	logotipo,	tom	de	voz	e	storytelling.	

4.	Apoio	para	Marketing	e	Comunicação	–	divulgação	do	evento	nos	canais	oficiais	

do	CBMEV,	como	site	e	Instagram,	além	de	possibilidade	de	live	promocional	e	

publicação	de	TBT	no	Instagram	após	o	evento.	

5.	Presença	Institucional	–	participação	de	um	Diretor	Regional	ou	representante	

oficial	do	CBMEV	na	mesa	de	abertura	do	simpósio.	
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Critérios	para	Apoio	

1.	Requisitos	de	Organização	

-	 O	 responsável	 pelo	 evento	 deve	 ser	 certificado	 e	 associado	 quite	 pelo	 CBMEV/IBLM.	

-	Pelo	menos	50%	dos	palestrantes	devem	possuir	certificação	CBMEV/IBLM.	

-	A	programação	científica	deverá	ser	previamente	aprovada	pela	diretoria	do	CBMEV.	

-	 A	 diretoria	 do	 CBMEV	 poderá	 fazer	 recomendações	 relacionados	 ao	 evento.	

-	 A	 regional	 do	 CBMEV	 do	 Estado	 onde	 o	 simpósio	 será	 realizado	 deve	 ser	 informada	

oficialmente	sobre	o	evento.	

2.	Público-Alvo	e	Temática	

-	O	evento	deve	ser	voltado	a	profissionais	de	saúde,	acadêmicos	e	estudantes	interessados	

em	Medicina	do	Estilo	de	Vida.	

-	As	ações	devem	promover	educação	contínua	e	capacitação	profissional.	

3.	Estrutura	do	Evento	

-	 Duração	máxima	 de	 8	 horas,	 com	 intervalos	 apropriados	 para	 descanso	 e	 networking.	

-	Caso	haja	material	didático	e	de	divulgação	estes	deverão	ser	previamente	aprovado	pela	

diretoria	do	CBMEV,	juntamente	com	o	envio	da	programação	científica.	

4.	Transparência	Financeira	

-	Eventos	de	instituições	privadas	devem	repassar	4%		(quatro	por	cento)	do	faturamento	

ao	CBMEV.	

-	 Em	 consonância	 com	 o	 princípio	 da	 legalidade,	 previsto	 no	 artigo	 5º,	 inciso	 II,	 da	

Constituição	Federal,	sugere-se	que	eventos	de	instituições	públicas	devem	repassar	2%.	(	

dois	por	cento)	,	o	repasse	poderá	ser	isentado	mediante	comprovação	de	não	faturamento.	

-	O	CBMEV	em	acordo	 com	a	 instituição,	na	hipótese	de	não	haver	 	 cobrança	de	 taxa	de	

inscrição,		e	o	financiamento	poderá	ser	por	permuta	(ex:	coffee	break,	cessão	de	espaço),		

Compliance	de	Patrocínios	
-	 É	 obrigatória	 a	 separação	 entre	 conteúdo	 científico	 e	 patrocinadores.	 Nenhum	

patrocinador	poderá	influenciar	a	programação.	

-	 Patrocínios	 devem	 estar	 dentro	 dos	 6	 pilares	 da	 MEV.	 Estão	 vetados:	

		-	Indústria	farmacêutica.	

		-Empresas	de	suplementos	ou	vitaminas.	

-	O	princípio	orientador	é:	em	caso	de	dúvida,	diga	não.	
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Divulgação	
-	Todo	material	de	divulgação	deve	conter	o	logotipo	do	CBMEV.	

-	A	comunicação	deve	ser	ética,	clara	e	acessível	ao	público-alvo.	

Submissão	e	Prazos	
A	solicitação	deve	ser	feita	com	no	mínimo	45	dias	de	antecedência	por	meio	de	

formulário,	enviado	para:	

	

📧	Email:	contatocbmev@gmail.com	

📱	WhatsApp:	(11)	98237-3503	
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Anexo	I	–	Formulário	de	Inscrição	para	Apoio	a	Simpósios	
Colégio	Brasileiro	de	Medicina	do	Estilo	de	Vida	(CBMEV)	

	

Instruções:	Preencha	todas	as	seções	abaixo	com	informações	detalhadas.	O	formulário	

deve	ser	enviado	para	o	e-mail	contatocbmev@gmail.com	com	no	mínimo	45	dias	de	

antecedência	do	evento.	

	

1.	Informações	do	Evento	
Título	do	Evento:	____________________________	

Data	do	Evento:	____/____/______	

Local	do	Evento:	____________________________	

Duração	Total	(máx.	8h):	_____	horas	_____	minutos	

Horário	de	Início:	_____:_____				Término:	_____:_____	

2.	Organização	do	Evento	
Organizador	Principal:	

Nome:	____________________________	

E-mail:	____________________________	

Telefone:	____________________________	

Equipe	Organizadora	(se	aplicável):	____________________________	

3.	Informações	sobre	Taxa	de	Inscrição	
O	evento	terá	taxa	de	inscrição?	

(	)	Sim				(	)	Não	

Se	sim,	valor:	____________________________	

4.	Temática	do	Evento	
Descrição	do	Evento	(máx.	300	palavras):	

__________________________________________________	

__________________________________________________	
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5.	Palestrantes	e	Programação	
Palestrantes	Confirmados:	

1.	Nome:	____________________________			Certificado	pelo	CBMEV/IBLM?	(	)	Sim	(	)	Não	

2.	Nome:	____________________________			Certificado	pelo	CBMEV/IBLM?	(	)	Sim	(	)	Não	

(Adicionar	mais	linhas	conforme	necessário)	

	

Programação	Preliminar:	

__________________________________________________	

6.	Compliance	de	Patrocínios	e	Parcerias	
O	evento	terá	patrocínios?	

(	)	Sim				(	)	Não	

Se	sim,	liste	os	patrocinadores	e	respectivas	contribuições:	

1.	____________________________	

2.	____________________________	

(Adicionar	mais	linhas	conforme	necessário)	

	

Está	ciente	de	que	os	patrocínios	não	podem	influenciar	a	programação	científica	do	

evento	e	devem	respeitar	os	pilares	da	Medicina	do	Estilo	de	Vida?	

(	)	Sim				(	)	Não	

7.	Avaliação	e	Impacto	
Descrição	dos	métodos	de	avaliação	do	evento:	

__________________________________________________	

8.	Documentação	Anexa	
-	Programação	detalhada	

-	Currículos	dos	palestrantes	

-	Material	de	apoio	(se	houver)	
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Declaração	
Declaro	que	as	informações	fornecidas	são	verdadeiras	e	que	estou	ciente	dos	critérios	

estabelecidos	pelo	CBMEV	para	apoio	institucional.	

	

Assinatura	do	Organizador:	______________________					Data:	____/____/______	
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Anexo	II	–	Compliance	de	Patrocínios	
O	Colégio	Brasileiro	de	Medicina	do	Estilo	de	Vida	(CBMEV)	adota	as	seguintes	diretrizes	

para	assegurar	a	integridade	científica	e	ética	nos	eventos	que	apoia:	

-	Nenhum	patrocinador	poderá	influenciar	o	conteúdo	científico	ou	a	programação	do	

evento.	

-	A	organização	do	evento	deverá	manter	autonomia	sobre	a	seleção	de	temas,	palestrantes	

e	conteúdos.	

-	Serão	aceitos	apenas	patrocinadores	cujos	produtos	e	serviços	estejam	alinhados	com	os	

seis	pilares	da	Medicina	do	Estilo	de	Vida:	

		1.	Alimentação		

		2.	Atividade	física	

		3.	Sono		

		4.	Gerenciamento	do	estresse	

		5.	Conectividade	

		6.	Evitar	o	uso	de	substâncias	nocivas	

-	Estão	expressamente	proibidos	patrocínios	de:	

		-	Indústria	farmacêutica	

		-	Indústria	de	suplementos	e	vitaminas	

-	Em	caso	de	dúvida	quanto	à	adequação	do	patrocinador,	deve-se	optar	pela	recusa.	

	

**Princípio	orientador**:	Em	caso	de	dúvida,	diga	NÃO.	

	


